
 عمل از قبل های آموزش

  زیر نکات رعایت عزیزان شما برای وبهبودی سلامتی آرزوی ضمن

  است ضروری

 انگشتر ، ساعت قبیل از فلزی وسایل ، مصنوعی دندان عمل روز در بیمار ، 

 . کند خارج حتما را... و سر گیر ، النگو

 رادیولوژی عکس –و گزارش آن  اسکن تی سی) قبلی دفترچه بیمار ، مدارک 

 . بیاورید خود همراه به عمل روز در  ( قبلی آزمایشات و سونوگرافی –

 باشند ناشتا شب 12 ساعت از سال 12 بالای بیماران. 

 باشند ناشتا صبح 2 ساعت از سال 12 زیر بیماران. 

 باشند ناشتا صبح 5 یا 4 ساعت از ماه 6 زیر بیماران. 

 نکنند تزریق را صبح انسولین عمل روز در  دیابتی بیماران . 

 با مقدار کمی آب ( .شود استفاده عمل روز صبح ، قلبی داروهای ( 

 (  و ریوورکسابانزالربان  ،اسویکس  ، ، وارفارین آسپرین)  مصرف داروهای

  را اطلاع دهید . 

  ملاقات با توجه به شیوع بیماری کرونا ممنوع می باشد . 

 بخش در صبح 7 ساعت در همراه یک با فقط عمل روز در بیمار حضور 

 با عمل دقیق ساعت) است الزامی عمل از قبل آمادگیهای انجام جهت مربوطه

 ( . می شود  مشخص  بیماران تعداد و عمل نوع به توجه

 عمل ناحیه( حمام و کردن نظافت،تمیز) شیو ارولوژی جراحی بیماران در 

 . است الزامی

 ( حمام و تمیزکردن ، نظافت) شیو بینی، و حلق و گوش جراحی بیماران در

 . است الزامی گوش پشت ناحیه

 بخش ومقررات قوانین با آشنایی و عمل قبل اقدامات جهت لازم های آموزش 

 .  گردد می انجام اولیه پذیرش زمان در مربوط پرستار توسط

 آید بعمل لازم  های پیگیری عمل از قبل حمایتی های سیستم و بیمه با رابطه در 

. 
  . مصرف سیگار قبل از عمل ممنوع می باشد 
  هنگام بستری همراه بودن یکی از بستگان درجه یک )پدر جهت کودکان

 .  وهمسر جهت خانم ها ( برای اخذ رضایت ضروری است
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